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EDITO

Chéres lectrices, chers lecteurs,

Alors que le printemps déploie ses couleurs et que

la nature se réveille, il est temps de prendre un
moment pour apprécier la richesse de notre environ-
nement et les liens qui nous unissent. Ce Journal du
Parc est d’une part une invitation a célébrer la nature,
la biodiversité et les initiatives qui font de notre
territoire un lieu d’exception. De I’autre, il marque

le début d’une nouvelle phase de projets que nous
réaliserons sur le territoire entre 2025 et 2028.

Au fil des pages, vous découvrirez ainsi les efforts
déployés par I’équipe du Parc pour préserver notre
patrimoine naturel et sensibiliser les habitants a

la richesse de leur environnement. Mais aussi les
initiatives locales qui favorisent le développement
durable et ’économie de proximité. Ne manquez
pas les événements et activités qui animeront notre
Parc tout au long de I’'année, pour le plaisir des
petits et des grands.

Le Parc naturel régional Jura vaudois est un trésor
fragile, un équilibre subtil entre la nature et ’humain.
Il est de notre responsabilité collective de le
préserver pour les générations futures. Chaque
geste compte: respect des sentiers, tri des déchets,
soutien aux producteurs locaux, engagement pour
la biodiversité, valorisation des traditions vivantes...
Ensemble, cultivons notre havre de paix et faisons
de notre Parc un exemple de développement
harmonieux et durable.

Je vous souhaite une agréable lecture et de belles
découvertes au coeur de notre nature préservée.

Paolo Degiorgi, Directeur
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La Vallée de Joux par @ d.lehmann_photography

#parcjuravaudois

Le Parc Jura vaudois est reconnu d’importance nationale depuis
2013, parce que ses paysages, sa biodiversité, son terroir et ses
traditions en font une région unique. Vous y vivez? Vous vous y
baladez? Immortalisez les paysages ou les événements de la vie du
Parc. Publiez vos photos sur Instagram avec le #parcjuravaudois.
Lune d’entre elles sera peut-étre publiée dans le Journal du Parc.
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VIE DU PARC

Actualités

2025 -2028 = nouveaux projets

Le Parc Jura vaudois est entré dans une nouvelle
phase de gestion de quatre ans. Au programme:
huit projets-cadre centrés sur le développement
durable et de nouvelles actions en perspectives.

Biodiversité et climat
sur le territoire communal

Le Canton de Vaud encourage les communes a
réaliser un plan énergie et climat communal (PECC).
Le Parc propose des mesures afin de soutenir ses
communes dans cette démarche. Une soirée
d’information publique aura lieu a ce sujet, le 14 mai
a Aubonne. Au programme: partages d’expériences
des communes d’Aubonne et de Chéserex,
présentation par Madame Currit de I’Office cantonal
de la durabilité et du climat; point d’information
concernant les prestations du Parc.

Mercredi 14 mai dés 19h - Salle Aula du Chateau d’Aubonne

Inscription sur parcjuravaudois.ch

© Suisse Tourisme
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Savurando 2025

C’est reparti pour une nouvelle saison de chasse aux
trésors gourmands dans le Parc Jura vaudois!

La Savurando vous permettra de déguster de
délicieux produits régionaux tout en résolvant des
énigmes, entre Saint-George et Longirod.

Offre réservable du 4 juin au 26 octobre 2025

savurando.ch



INTERVIEW

Entretien avec
Flore Araldi

Responsable Arboriculture et cultures
spéciales au département Suisse romande
de I'Institut de recherche de I’agriculture
biologique FiBL.

En quoi le projet de BioDiVerger peut-il servir
d’exemples aux vergers et jardins privés ?

Nos objectifs étaient de cultiver une grande diversité
de variétés productives tout en augmentant la
biodiversité sur la parcelle. Ce qui peut tout-a-fait
correspondre a la démarche d’une famille qui
voudrait faire un geste en faveur de la nature tout

en développement son auto-approvisionnement.

La partie du BioDiVerger inspirée de la permaculture
rassemble des arbres fruitiers (pommes, poires,
cerises, prunes, mirabelles, kakis, coings, figues,
nashis, kiwis), de la vigne, des petits fruits mais
également d’autres plantes vivaces ainsi que des
arbres et arbustes indigenes. Le travail n’est pas
mécanisé, I’entretien trés extensif (c’est-a-dire avec
trés peu de traitements). Il y a des aménagements
pour la faune: nichoirs, tas de bois et de branches,
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bandes fleuries ainsi qu’une zone non fauchée.
Dans la partie cultivée selon les principes de
I’'agroforesterie, il y a également des cultures de
Iégumes. Pour un jardin privé, cela peut-étre trés
inspirant.

Lentretien du BioDiVerger est réduit.
Comment faire de méme sur une parcelle privée ?

En choisissant tout d’abord des variétés rustiques peu
sensibles aux ravageurs et aux maladies. A ce titre,
les variétés locales, adaptées au climat et au sol, sont
a privilégier. Mais cela ne signifie pas qu’il n’y a
aucun entretien. La taille des fruitiers est obligatoire
si 'on veut qu’ils soient productifs. De méme, malgré
nos essais, nous avons constaté que I’arrosage,
notamment lorsque les arbres et arbustes sont jeunes,
est indispensable. A I'inverse d’une monoculture, la
diversité des variétés cultivées réduit également
I'impact des maladies et ravageurs. Ce qui permet de
diminuer les traitements.

En quoi le fait de cultiver une grande diversité
de variétés est-il bénéfique ?

Au niveau de la production, cela limite les risques.
S’il n’y a pas de cerises a cause d’un coup de gel,
d’autres fruits arriveront a maturité. On profite aussi
de récoltes échelonnées et raisonnables en termes
de quantité. Mais surtout, cette diversité profite a la
biodiversité. Nous avons mené des inventaires
d’insectes «utiles». D’innombrables espéces étaient
présentes et en grande quantité. Ces auxiliaires
protegent les cultures efficacement. Ills permettent
de réduire les traitements. Mais il convient de faire
preuve de patience: pour que les coccinelles
s’installent, il faut tolérer quelques pucerons. lly a
cependant toujours des difficultés dans le

Mai 2025
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BioDiVerger, notamment avec les campagnols ou

les corneilles. Laisser quelques fruits aux oiseaux fait
partie du jeu, mais cela n’empéche pas de mettre

un filet pour protéger les récoltes. C’est un équilibre
a trouver.

Plus généralement, quel est I'intérét d’adopter
cette démarche dans les vergers ?

Chaque parcelle cultivée de maniére diversifiée et
avec peu de produits phytosanitaires est un plus
pour la biodiversité, notamment a proximité des
villages. La vie revient vite et ces surfaces peuvent
jouer un role de relais pour la faune et la flore,
entre les différents milieux naturels environnants.
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Le BioDiVerger

Cultivé sur le domaine agricole de
Marcelin par I’équipe de la Ferme bio des
Sapins (Colombier-sur-Morges), le
BioDiVerger est un projet soutenu par
I’Etat de Vaud et par BioVaud. Il fait I'objet
d’un suivi scientifique par 'institut de

recherche de ’agriculture biologique FiBL.

A I'origine de ce projet, un constat: les
vergers bio se différencient peu des
cultures conventionnelles. Comment
pourrait-on y intégrer des éléments
d’agroforesterie et de permaculture pour
faire évoluer leur modele agricole ?
Lexpérience est en cours depuis 2013.

fibl.ch

bioactualites.ch

9

RENDEZ-VOUS A NE PAS MANQUER

Jardiner
au naturel

Saviez-vous que les tomates apprécient la
compagnie du basilic non seulement dans
votre assiette mais aussi au potager?
Inscrivez-vous a cette nouveauté du
Programme d'activités 2025, le dimanche
25 mai prochain!

Ce printemps, mettez-vous au vert au potager
écologique du Bois de Chénes! Avec Charline Daujat,
intendante de la Réserve, apprenez comment
associer les variétés de légumes pour favoriser leur
croissance et repousser les parasites. Familiarisez-
vous avec la méthode du paillage pour protéger et
nourrir vos sols.

Au programme également: semis et plantations de

carottes, concombres, courgettes, tagétes, mais et

bien d’autres. Découvrez le jardin durable en bonne
compagnie!

Dimanche 25 mai de 9h a 12h - Tout public dés 8 ans

Inscription obligatoire voire aussi page 12

© Loic Herin

Mai 2025
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GRANDIR AVEC LE PARC

1, 2, 3, nous
Irons au bois

Depuis 2024, le Parc propose une
animation pédagogique inclusive

pour les enfants et adolescent-es

malvoyant-es ou aveugles au Bois
de Chénes de Genolier.

Sentir et ressentir, inhaler des parfums, tendre
I’oreille, effleurer et toucher, réveiller ses papilles
dans la forét: "animation récemment développée

par le Parc Jura vaudois s’adresse spécifiquement
aux malvoyants ou aveugles. Une premiére journée
au début du printemps propose d'explorer la forét qui
s’éveille. En touchant les écorces et les bourgeons,
en écoutant les chants des oiseaux, les participant-es

ressentent le milieu naturel dans lequel ils se trouvent.

Plus tard dans I’année, la deuxiéme sortie est
placée sous le signe de la cueillette sauvage et
de la gourmandise. C’est le moment de sentir les
textures et les golts des plantes comestibles lors
d’ateliers de cuisine.

Enseignant-e spécialisé-e ou membre d’une association,

si ce projet vous intéresse, n’hésitez pas a nous contacter

a l’adresse: animations@parcjuravaudois.ch

Mai 2025

C’étaient deux sorties trés ,,
adéquates pour I’écoute

et la compréhension de nos
éléves, totalement adaptées

a leur situation de handicap
visuel. Nous avons pu

toucher, sentir, godter,

écouter. Tout cela pour notre

plus grand bonheur.

Une enseignante spécialisée participante

L'étang aux Moines, a Chéserex par @famille_nombreuse_au_naturel

#parcjuravaudois

Le Parc Jura vaudois est reconnu d’importance nationale depuis
2013, parce que ses paysages, sa biodiversité, son terroir et ses
traditions en font une région unique. Vous y vivez? Vous vous y
baladez? Immortalisez les paysages ou les événements de la vie

du Parc. Publiez vos photos sur Instagram avec le #parcjuravaudois.
Lune d’entre elles sera peut-étre publiée dans le Journal du Parc.
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Activités
2025

Inscription obligatoire au min. 3 jours a I’avance.

Inscription et payement en ligne sécurisé sur

parcjuravaudois.ch / activites.

Jardiner au naturel 25.05

Venez pratiquer le jardinage durable au potager écologique

du Bois de Chénes. Cette activité conviviale et enrichissante

est I'occasion idéale pour tous-toutes les jardinier-ére-s en herbe
de mettre les mains dans la terre et d’apprendre a cultiver en
harmonie avec la nature.

9h-12h Genolier Gants de jardinage
Charline Daujat Adulte: 35.— / Membre: 25.- / Enfant: 18.—
Tout I’art des murs en pierres séches 14.06

Le Parc Jura vaudois compte prés de 700 kilométres de murs
en pierres séches. Trés loin de simples empilements de cailloux,
ces murs ont leur histoire et leurs artisans pratiquent un savoir-
faire ancestral.

13h30-16h45 ~5km/A150m La Cure
Geneviéve Fol Adulte: 35.— / Membre: 25.— / Enfant: 18.—
Immersion nature 28-29.06

Prenez le strict nécessaire et évoluez au rythme de la

nature le temps d’un week-end! Laissez-vous emporter dans une
expérience unique d’immersion en pleine nature. Au programme:
dormir a la belle étoile, randonner, cuisiner sur le feu et prendre
du temps pour soi.

9h15(28.06) - 15h (29.06) ~12km /A350m
Col de la Givrine Sac de couchage / Matelas de sol
Sabrina Malacorda Adulte: 120.—- / Membre: 85.— / Enfant: 60.—

Passeurs de mémoire 06.07

Plongez au cceur de I’histoire avec cette randonnée sur les
chemins jadis empruntés par des résistants lors de la Seconde
Guerre mondiale. Récits et témoignages résonnent au plus profond
de la forét du Risoud.

10h-16h ~8km/A200m Le Brassus
Pique-nique Emmanuelle Wolff / Association Passeurs
de mémoire Adulte: 50.— / Membre: 35.— / Enfant: 25.—
Balade de I’herboriste 2/3 13.07

Eté — Participez 4 une balade gourmande a la Vallée de Joux.
Au menu, cueillette de plantes et préparation d’une collation 100 %
fraiche et naturelle!

13h45-18h ~3km/A106m Le Sentier
Myriam Matouschek Adulte: 60.— / Membre: 42.— / Enfant: 30.—-
Mon objet au couteau suisse 16.08

Laissez libre cours a votre imagination lors d’un atelier créatif en

forét! Au programme: initiation a I'utilisation d’un couteau suisse

et confection 100 % naturelle d’un objet unique en bois.
13h35-16h35 ~1km/A70m Saint-Cergue

Couteau suisse Sabrina Malacorda
Adulte: 50.— / Membre: 35.- / Enfant: 25.—

En vadrouille avec des anes 17.08

Vivez une expérience unique et originale en compagnie d’un
animal trés attachant: I’ane. Cette balade vous emménera sur les
contreforts du massif du Jura, dans des sites archéologiques
emplis de mystéres et de magie!

9h45-15h30 ~8.8km/A260m Mont-la-Ville

Pique-nique Olivier Steiner
Adulte: 65.— / Membre: 50.- / Enfant: 33.—

Pistez les fourmis 23.08

Le Parc Jura vaudois abrite la plus grande colonie de fourmis
des bois connue en Europe. Lors de cette sortie guidée par
une spécialiste, apprenez-en plus sur ces insectes si bien organisés
et travailleurs.
9h30-16h15 ~5.5km /A106m

Col du Marchairuz Pique-nique Anne Freitag
Adulte: 35.— / Membre: 25.— / Enfant: 18.—

La ronde des chauves-souris 05.09

Avez-vous déja admiré le vol des chauves-souris au

crépuscule ? Cette excursion nocturne sera une occasion unique
d’en savoir plus sur ces petits mammiféres ailés qui affectionnent
les gouffres du Jura.

20h-1h ~3km/A90m Col du Marchairuz
Marc Bastardot Adulte: 35.—- / Membre: 25.- / Enfant: 18.—

Brame du cerf 16.09

Tentez d’entendre le roi des foréts, grace a I'ouie aiguisée 19.09

d’un naturaliste et surveillant de la faune. Peut-étre aurez-  23.09

vous méme la chance de I'apercevoir, a travers les sous-bois.
18h15-21h ~1km/A80m

Col du Marchairuz Pique-nique André Vietti
Adulte: 35.— / Membre: 25.- / Enfant: 18.—

Balade de I’herboriste 3/3 28.09

Automne — Dans les foréts et paturages de la Vallée de Joux,

apprenez a identifier les plantes de saison et les arbustes a

petits fruits comestibles ou toxiques. Préparez-vous pour I’hiver

en confectionnant un sirop contre la toux et une gelée.
10h45-17h30 ~3km/A106m

Le Sentier Pique-nique Myriam Matouschek
Adulte: 60.— / Membre: 42.— / Enfant: 30.—

Le Risoud au diapason 0410
Célébrez les arbres et leurs facultés insoupgonnées lors de

cet événement grand public et gratuit dans le massif du Risoud!

Au programme: conférence, visites en forét, concert, petite
restauration, inauguration d’un nouveau sentier didactique, etc.

Toute la journée Le Chenit Gratuit

De la forét au Vacherin Mont-d’Or AOP 11.10

Spécialité culinaire incontournable de la région, le Vacherin
Mont d’Or AOP est fabriqué artisanalement de la boite jusqu’a
son délicieux contenu. Une sangliére vous montrera ce qui lui
donne son inimitable petit gott d’épicéa.

13h30-17h30 ~8km/A200m Le Brassus

Jade Rochat Adulte: 50.— / Membre: 35.- / Enfant: 25.—
A la découverte des champignons 12.10
L'automne venu, la forét jurassienne offre une grande 18.10

diversité de champignons, mais il n’est pas toujours facile 26.10
de les reconnaitre. Grace aux conseils d’un expert, apprenez
a identifier différentes espéces.
9h30-15h ~2km/A40m Ballens
Pique-nique Olivier Jean-Petit-Matile
Adulte: 35.— / Membre: 25.— / Enfant: 18.—-

Les mains dans le pétrin 07.11

Entrez au chaud, dans le fournil de Moiry, ou toutes les
semaines, Jack Capt cuit une fournée de pains. A ses cotés et
dans la tradition d’antan, apprenez a fabriquer du pain au levain
bio, a partir de farines locales d’anciennes variétés de blé.

13h15-18h Moiry Jack Capt
Adulte: 60.— / Membre: 42.- / Enfant: 30.—-

Echos baroques au chéateau classique 09.1

Venez vivre un moment exceptionnel au Chateau de Llsle:
une visite guidée de ce magnifique édifice datant du XVlle siécle,
suivie d’un concert envoltant de musique baroque et d’un
apéritif convivial. Un voyage unique, historique et musical a ne
pas manquer!
15h45-19h Llsle Adulte:50.—/ Membre: 35.—/ Enfant: 25.—

Contes d’hiver autour du feu 05.12

Au départ de Saint-George, une petite marche a la lueur

des étoiles donne le ton de la soirée. Assis autour d’un feu,

en pleine forét, laissez-vous transporter par les légendes d’hiver,

le tout agrémenté d’un thé aux épices et de biscuits de Noél.
17h15-19h15 ~1.3km/A40m

Saint-George Couverture chaude Geneviéve Fol
Adulte: 20.— / Membre: 14.— / Enfant: 10.—

Crépuscule sonore 13.12

Venez vivre une expérience inoubliable d’écoute 10.01.
immersive en forét. Vous aurez peut-étre la chance
d’entendre la rencontre des renards, en pleine saison des amours,
comme si vous étiez au coeur de leur territoire, ou d’autres sons
de la nature, a la faveur de la nuit.
15h-19h30 ~4km /A130m (13.12) / A90 m (10.01)
Mont-la-Ville (13.12) / Le Lieu (10.01) Collation / Raquettes
si neige Nicolas Blanc Adulte: 35.— / Membre: 25.— / Enfant: 18.—

D’autres activités seront proposées en cours d’année.
Pour ne rien manquer, visitez le site internet du Parc
ou abonnez-vous a la newsletter!

Le tarif enfant s’applique jusqu’a I’age de 15 ans compris.

Pour toutes nos activités, les chiens ne sont pas acceptés.

Privilégiez les transports publics pour participer a nos activités.


https://parcjuravaudois.ch/fr/activites
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PARTICIPER

Votre jardin
est-1l accueillant
pour la
biodiversité ?

Pour le savoir, prenez quelques

minutes pour répondre au questionnaire
d’évaluation proposé par le Parc.

© Nicolas Robadey
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Si préserver I’équilibre des milieux naturels est
primordial pour la conservation de la biodiversité,
les villages ont aussi leur rdle a jouer. En zone batie,
les espaces verts et les jardins sont des flots de
nature essentiels. En effet, insectes, oiseaux, petits
mammiféres et plantes partagent discrétement nos
lieux de vie. Qu’en est-il dans votre jardin?

Le Parc a développé un questionnaire permettant
de réaliser un diagnostic gratuit et d’évaluer votre
jardin en matiéere d’accueil de la biodiversité.

Comment procéder?
Scannez le QR code ci-contre
ou rendez-vous sur la page
biodiversite-au-jardin du site
et répondez au formulaire.

Une grille d’évaluation a été élaborée. Sur cette base,
vous recevrez une définition générale de votre jardin,
qu’on espére étre au plus proche de la réalité, ainsi
que quelques conseils pour y favoriser la biodiversité.
Sur demande, un formulaire papier peut également
vous étre envoyé.

Participez au tirage au sort! Tentez de remporter

un conseil spécialisé pour favoriser la biodiversité
dans votre jardin! Pour cela, laissez vos coordonnées
en fin de formulaire et envoyer ce dernier d’ici le

14 juillet 2025. Bonne chance!

Et ensuite ? Ce questionnaire est le point de départ
d’un nouveau projet. Dés 2026, le Parc proposera
des activités autour de la biodiversité au jardin a
destination des habitants du territoire. Journées
pratiques, ateliers de formation ou visites seront

au programme. Ce projet vous intéresse ? N’hésitez
pas a nous le faire savoir!
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BIODIVERSITE

Comment favoriser
les nicheurs
en batiments ?

Que serait le printemps sans le retour des
hirondelles et I’été sans les cris stridents
des martinets? Leur présence dans nos
villages est pourtant menacée par la
disparition des sources de nourriture et
des sites de nidification. Des mesures
simples permettent pourtant de favoriser
ces especes.

Le terme nicheur en batiments désigne les espéces
qui font leur nid sur les fagades ou dans les
constructions, telles que I’hirondelle de fenétre,
I’hirondelle rustique, le martinet noir ou encore les
chauves-souris. Depuis 2023, 22 communes ont
réalisé un inventaire des nicheurs en batiments,
avec le soutien du Parc Jura vaudois. La population
a participé a des enquétes citoyennes. Puis, plus

de 800 batiments ont été visités par des spécialistes
afin de déterminer la présence de ces nicheurs.
Finalement, quelques 680 sites étaient occupés.

Une bonne nouvelle pour la biodiversité! Il est
toutefois possible de faire mieux. Des mesures
complémentaires seront proposées aux propriétaires
des batiments qui ont du potentiel pour favoriser ces
especes, mais chacun peut également y contribuer.

© Marcel Burkhardt
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Trois questions a Robin Séchaud,
coordinateur de I’antenne
régionale d’Yverdon-les-Bains de
la Station ornithologique Suisse.

Quelles sont les causes de la diminution de ces
espéces? Lhirondelle de fenétre, I’hirondelle
rustique et le martinet noir dépendent des batiments
pour se reproduire. Ces espéces sont donc
particulierement vulnérables a la destruction de
leurs sites de nidification, notamment lors de
rénovations ou lorsque leur présence dérange. De
plus, la banalisation du paysage précipite le déclin
des insectes dont elles se nourrissent et aussi des
zones de terre nue essentielles a la construction des
nids d’hirondelles.

Mai 2025

Est-il possible de chiffrer leur déclin? Rien qu’entre
les années 1990 et aujourd’hui, I’hirondelle de fenétre
a perdu environ 40 % de ses populations. LChirondelle
rustique quant a elle a perdu 15% de ses effectifs. Les
martinets noirs sont plus difficiles a recenser et aucune
tendance générale ne peut étre actuellement dégagée
pour la Suisse.

Pourquoi est-ce important de préserver ces
espéces ? Parce qu’un printemps sans hirondelles

et martinets serait trés triste! lls font partie de notre
patrimoine et de notre biodiversité. lls jouent aussi un
role prépondérant en se nourrissant d’insectes.

Par exemple, les hirondelles rustiques éliminent les
mouches dans les écuries. Le maintien des hirondelles
et martinets dans les sites existants est trés important,
car il est trés difficile de les faire revenir la ou ils ont
disparu. Pour ces raisons, leurs sites de nidification
sont protégés légalement toute I'année.

Quelles mesures
prendre ?

Eviter de les déranger.
Ces especes et leurs gites
sont protégés toute
I’'année par les |égislations
suisse et vaudoise,
spécialement durant la
période de nidification
(avril-septembre).

Conserver des zones de terre nue
et humide. Les hirondelles de
fenétre et rustique construisent
leurs nids en agglomérant des
boulettes de terre et de salive.

Réduire I’éclairage nocturne.

La pollution lumineuse perturbe un
grand nombre d’animaux nocturnes,
notamment les chauves-souris.
Eteindre ou adapter les lumiéres
autour de votre batiment est
essentiel pour leur préservation.

Favoriser la présence d’insectes.

Les insectes sont leur principale source
de nourriture. En laissant I’herbe pousser
dans certaines zones de votre jardin, vous
favorisez leur présence. Vous pouvez
également renoncer aux pesticides.

Installer des nichoirs. Si des chauve-souris,
des hirondelles ou des martinets nichent

sur ou dans votre batiment, I’installation

de nichoirs artificiels leur sera profitable,
spécialement s’ils ne trouvent pas le matériel
adéquat pour la construction de nids naturels.
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Portraits
d’espéces
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Lhirondelle de fenétre et I’hirondelle rustique

Elles reviennent en Suisse en mars-avril, aprés avoir

parcouru plus de 10°000 km depuis leurs quartiers d’hiver

en Afrique. Quatre espéces d’hirondelles fréquentent
notre pays mais celles qui se retrouvent dans les
villages et les zones agricoles du Parc sont I’hirondelle
de fenétre et I’hirondelle rustique.

Lhirondelle rustique

Lhirondelle de fenétre

s’installe dans les granges niche sous les avant-toits

et les batiments agricoles. des maisons.

Le martinet noir

Compléetement adapté a la vie aérienne, le martinet
noir passe la plupart de sa vie en vol. Il ne se pose que
pour couver ses ceufs. En Suisse, il revient de migration
dans le courant du mois d’avril et il n’est pas rare
d’entendre ses cris stridents jusqu’a fin juillet, avant
qu’il ne reparte en Afrique.

Le martinet noir niche dans les

anfractuosités des batiments.

Les chauves-souris

Les chauves-souris ou chiroptéres sont des mammiféres

volants qui vivent dans les batiments (granges, clochers).

La Suisse compte 30 espéces, toutes protégées,
car leurs effectifs sont en constante diminution.
Les chiroptéres sortent d’hibernation au printemps
et se nourrissent d’insectes.

Les chauves-souris s’installent

dans les combles ou les granges.

© Marcel Burkhardt

© Alessandro Staehli

© Nicolas Hazi
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ECONOMIE DE PROXIMITE

Bonnes adresses

Retrouvez toutes nos bonnes adresses pour
favoriser I'économie de proximité et les
circuits courts sur le site internet du Parc et
dans le Guide des entreprises et producteurs
partenaires.

parcjuravaudois.ch

@ Label Produit des parcs suisses
@ Entreprises partenaires
@) Epi Mobile

Hébergements et restauration

Auberge communale de Berolle
Restaurant « aubergoenomique » & base de produits locaux

Aline et Andrew Antenen tiennent depuis 2016 "Auberge
communale de Berolle. En plus des burgers, leur spécialité,
ils mélent avec succes plats traditionnels et cuisine
«aubergeonomique », le tout fait maison. lls ont a cosur

de travailler avec des produits locaux de qualité.

Rte du village 9 - 1149 Berolles

021809 50 29 - www.aubergedeberolle.ch

Camping Le Nozon - Romainmétier-Envy
Camping authentique situé dans un écrin de verdure

Le camping du Nozon est un lieu de villégiature idéal pour
les campeurs et autres vacanciers en quéte d’authenticité

et de simplicité. Situé a proximité du charmant village de
Romainmétier, le camping offre un cadre verdoyant et calme.

Ch. du Signal 2, 1323 Romainmétier-Envys

024 453 13 70 - www.campingnozon.ch

Mai 2025

Productrices et producteurs

Antoine Margot - Apiculteur - Llsle

Miels - Animations pédagogiques

Antoine pratique 'apiculture sur son temps libre a Llsle, mais aussi
a LAbbaye. Grace a ses deux ruchers, il produit d’excellents miels
de fleurs, de forét ou de sapin labellisés « Produits des parcs
suisses ». || partage volontiers sa passion via des parrainages et
animations.

Rue des Sources 4 - 1148 Llsles - 078 910 44 48 - www.mon-miel.ch

La ferme de Pré-Martin - Longirod
Production et transformation de produits certifiés Bio Suisse

Victor Bovy est un jeune chef d’exploitation dynamique, qui a
fait le choix de se diversifier et de transformer une partie de sa
production. Farines, pates, jus, huiles, Iégumes, viande d’agneau,
biéres, et d’autres produits sont disponibles dans différents
points de vente de la région.

Rte de Pré-Martin 6 - 1261 Longirods

078 604 00 41- www.fermepremartin.ch

Victor Bovy, Ferme Pré-Martin © Sigfredo Haro
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RENCONTRE

c’est Patou

Installée au cceur du village de Trélex depuis
2021, I’épicerie c’est Patou propose du local
et du bio a des prix équitables pour les
producteurs et les consommateurs.

Si vous passez un jour par Trélex, prenez le temps de
vous arréter chez c’est Patou, une épicerie engagée

tenue par Carole, Olivier et toute leur joyeuse équipe:

Marie Madeleine, Stéphanie et Gianpaolo. Ces murs
séculaires abritent une large gamme de produits
alimentaires et non alimentaires. Née d’une volonté
d’offrir une alternative aux grandes surfaces, dans un
espace accueillant et chaleureux, C’est Patou
contribue au développement d’une économie de
proximité, proche du terroir et des habitants.

Pour ce faire, elle collabore avec prés de 70 produc-
teurs locaux ou suisses. Le bio est particulierement
mis a I’honneur, notamment pour les produits frais
(fruits et légumes, produits laitiers et carnés, pain,
etc.), tandis que le vrac représente 25% de I'offre.
Carole met un point d’honneur a ne jamais négocier
les prix payés aux producteurs, et a pratiquer une
politique de marge la plus transparente et équitable
possible.

c’est Patou - Route de Genolier1 - 1270 Trélex

022 543 48 80 - patou.ch

Mai 2025

Au centre est ’lhumain, notre ,,
richesse se trouve dans nos
échanges et contacts

quotidiens. Notre réle n’est

pas que d’approvisionner, mais
également d’accompagner.

Elle s’engage a hauteur de ses moyens dans la vie
culturelle locale et propose méme une petite
«bibliothéque verte » de livres en prét. Ouverte du
mardi au samedi, I’épicerie propose également une
boutique en ligne et un service de livraison pour
les entreprises et ménages situés dans un rayon
d’environ 10-15 kilométres. Depuis mars 2025,
c’est Patou a rejoint le réseau d’Entreprises
partenaires du Parc.
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CIRCUITS COURTS

Valoriser pour
mieux planter

Le Parc Jura vaudois s’engage pour
la création de filieres de
transformation sur son territoire.

Il ambitionne de créer une filiére de
transformation des fruits issus des
vergers haute-tige.

Que faire des kilos de pommes, poires ou pruneaux
que produisent parfois les arbres fruitiers de son
verger? Généreuses, les récoltes dépassent souvent
les besoins et leur conservation s’avere compliquée.
Croulants sous les fruits, découragés par les travaux
de taille, les propriétaires de ces arbres ne voient pas
toujours I'intérét de les conserver. Et pourtant!

Les fruitiers haute-tige sont précieux. lls structurent
les paysages du Pied du Jura et abritent une riche
biodiversité. Pas moins de 35 espéces d’oiseaux
nichent par exemple dans les vergers. Transformés en
raisinée ou en gateaux a I'occasion du Jelne fédéral,
leurs fruits donnent du go(t a nos traditions.

Ils peuvent aussi avoir un réel intérét économique,
que ce soit en autoconsommation ou comme
produits du Parc.

En collaboration avec plusieurs entreprises locales, et
grace au soutien financier du Service de la promotion

Mai 2025

de I’économie et de I'innovation du Canton de Vaud
(SPEI), le projet Valoriser pour mieux planter est né fin
2024. Son objectif? Encourager la plantation et
I'entretien des arbres fruitiers haute-tige ainsi que la
récolte de leurs fruits, grace au développement de
nouveaux débouchés économiques.

Dans un premier temps, le Parc recherche des
propriétaires d’arbres haute-tige (agriculteurs,
particuliers, communes, etc.) qui ont la volonté de
mieux valoriser leurs fruits et seraient intéressés a
collaborer avec le Parc. Des mesures de soutien a la
plantation et a I’entretien des arbres sont prévues
pour aider a optimiser leur potentiel de production.
Le Parc souhaite également constituer un réseau de
bénévoles intéressés a participer a des demi-journées
de cueillette et/ou transformation de fruits, en
échange d’une partie de la récolte ou de produits
finis (compotes, confitures, jus, etc.).
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Circuits courts

© Onfokus
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Vous étes propriétaire d’arbres fruitiers et avez des
fruits en surplus? Vous souhaitez participer aux
cueillettes ou vous étes intéressés par ce projet
d’une toute autre maniere?

N’hésitez pas a contacter Charlotte Quernet,
collaboratrice Produits du terroir et économie de
proximité au 022 366 5170 ou a l'adresse
quernet@parcjuravaudois.ch.

Qu’est-ce qu’un haute-tige ?

Un fruitier haute-tige est un arbre dont la
hauteur du tronc dépasse 1,20 m pour les
variétés a noyaux ou 1,60 m pour celles a
pépins. Contrairement aux arbres basse-
tige, dont sont issus la plupart des fruits
que I’on achéte dans le commerce, les
arbres haute-tige peuvent vivre plusieurs
dizaines d’années, tout en produisant
jusgqu’a 350 kilos de fruit a condition
d’étre bien entretenus toutefois. Les
vergers haute-tige font partie des
patrimoines culturel, naturel et paysager
du territoire.

Télécharger gratuitement le cahier du Parc
Les fruitiers haute-tige, anatomie et entretien

parcjuravaudois.ch / publications
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LOISIRS

Nouvelle carte
de découvertes

Gratuit - Disponible dans les offices du tourisme et auprés des

partenaires du Parc ainsi qu’aux Espaces découvertes du col du

Marchairuz et de La Porterie 8 Romainmétier.

Mai 2025

La carte de découvertes du Parc a été mise a jour ce
printemps. Destinée aux visiteurs, mais aussi aux
habitants, elle tient compte de I’arrivée de cing nou-
velles communes dans I’Association du Parc naturel
régional Jura vaudois, ces derniéres années.

La carte propose des randonnées, des parcours vélo,
e-bike et VTT, et des itinéraires hivernaux a pied,
raquettes et ski de fond. De nouveaux itinéraires
viennent s’ajouter a ceux existants, afin de découvrir
d’autres recoins du Parc. On y trouve également de
nombreux points d’intérét du territoire, tels que sites
naturels, musées, monuments, chalets d’alpages, etc.
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Entdeckerkarte
Map of discoveries
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9e Marché national des parcs suisses

Le jeudi 15 mai, le Marché des parcs suisses revient
sur la place fédérale a Berne. Au programme:

des spécialités, des dégustations, de la musique,
des jeux et activités participatives sur les stands.
Le Parc Jura vaudois se réjouit de vous accueillir
sur son stand a cette occasion!

Jeudi 15 mai de 10h a 18h - Gratuit

parks.swiss

Mai 2025

SOUTENIR LE PARC

Devenir Membre

Le Parc Jura vaudois est I’affaire de tous et toutes!

En tant qu’individuel, famille ou collectif, chacun peut
devenir membre du Parc. Les membres regoivent

des informations réguliéres, bénéficient de certains
avantages et peuvent participer a ’'assemblée
générale annuelle pour faire entendre leur voix.

Individuel 50.— /an -30% sur nos activités
Famille 100.— /an -30% sur nos activités
Collectif 200.—/an

Votre adhésion nous aide a faire en sorte que le Parc
Jura vaudois soit un outil participatif de développe-
ment durable.

parcjuravaudois.ch / soutenir

Bon-cadeau

Vous souhaitez offrir a quelqu’un qui vous est cher
une activité dans le Parc Jura vaudois? Pensez a nos
bons-cadeaux d’une valeur de 35.—

Commande en ligne sécurisée sur parcjuravaudois.ch / activités

Faire un don

Partagez-vous les valeurs du Parc Jura vaudois ?
Soutenez nos missions en faveur d'un développement
durable et participez a la réalisation de projets
concrets. Versement sécurisé via TWINT ou IBAN.
Votre don est déductible fiscalement.

parcjuravaudois.ch / soutenir
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