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Chères lectrices, chers lecteurs,

Notre territoire est vivant. Il respire au rythme de 
celles et ceux qui l’habitent, le traversent, y travail-
lent, s’y promènent ou s’y ressourcent. Habitants, 
agri culteurs, promeneurs, cyclistes, familles, 
forestiers, touristes, naturalistes, chasseurs, sportifs : 
chacun y trouve sa place. Mais cette richesse impli-
que aussi une responsabilité commune : apprendre 
à cohabiter.

Aujourd’hui, les usages du territoire évoluent. Les 
attentes changent. Le besoin de nature, de calme 
et d’espace n’a jamais été aussi fort. Dans le même 
temps, les activités économiques locales se multi-
plient et doivent continuer à vivre et à se développer. 
Ce fragile équilibre demande écoute, respect et 
dialogue.

Cohabiter, ce n’est pas seulement partager un 
espace ; c’est reconnaître la légitimité de l’autre. 
C’est accepter que le territoire ne soit pas un décor, 
mais un lieu de travail pour certains, un lieu de vie 
pour d’autres, un lieu de découverte pour beaucoup. 
C’est aussi comprendre que chaque pratique a 
ses contraintes, ses saisons, ses horaires, ses besoins 
spécifi ques.

Le respect des chemins, la prudence face aux activi-
tés agricoles, l’attention portée à la faune et à la fl ore, 
la courtoisie entre usagers : autant de gestes simples 
qui construisent une coexistence harmonieuse.

Le territoire que nous partageons est un bien com-
mun. Sa qualité dépend de notre capacité collective 
à en prendre soin, ensemble, avec intel ligence et 
bienveillance. Préserver cet équilibre, c’est garantir 
que chacun puisse continuer à y trouver sa place 

aujourd’hui … et demain. Plus que jamais, faisons du 
dialogue et du respect mutuel les fondations de notre 
manière d’habiter ce territoire. Parce qu’un territoire 
partagé est un territoire vivant.

Paolo Degiorgi · Directeur
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Lauréat du Prix Traditions 
vivantes, les Planches du 
Nozon ont construit leur 
roulotte en bois du Jura. 
À l’intérieur de cet atelier 
mobile et chaleureux, 
Laetitia Urfer enseigne le 
dessin sur bois. Pour 
l’inspiration, un coup d’œil 
par la fenêtre sur la nature 
environnante suffit.

#parcjuravaudois 

Immortalisez les paysages 
ou les événements de la vie 
du Parc. Publiez vos photos 
sur Instagram avec 
#parcjuravaudois. L’une 
d’entre elles sera peut-être 
publiée dans le Journal.

© planchesdunozon.ch
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Murs du Marchairuz

Des travaux de restauration des murs qui longent la 
route du col du Marchairuz vont débuter. Ils devraient 
durer deux ans et bénéficient du soutien financier du 
Canton de Vaud et du Fond suisse pour le Paysage 
(FSP). Ils concernent des tronçons à l’inventaire des 
voies de communication historiques.

Recensement de l’alouette lulu

En collaboration avec la Station ornithologique 
suisse, le Parc met en place un projet de conservation 
de l’alouette lulu. Un recensement permettra 
d’identifier des secteurs de pâturage favorables à cet 
oiseau très menacé qui niche essentiellement au sol.

Au fil de nos rivières

Oiseau, mammifère, insecte, reptile ou poisson : 
chaque mois faites la connaissance d’une espèce 
typique des rivières du Parc Jura vaudois, entre 
anecdotes et faits scientifiques ! À découvrir 
sur le site internet du Parc ou les réseaux sociaux 
@‌parcjuravaudois.

Actualités

VIE DU PARC
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Entretien avec 
Inès Baudry et 
Alexis Lacroix

Sous l’impulsion du Parc Jura vaudois, de 
l’ADNV, de l’ARCAM, Région de Nyon et 
Vallée de Joux Tourisme, Inès et Alexis 
assurent le pilotage des travaux d’élaboration 
du Masterplan VTT Jura vaudois, avec le 
bureau Bikeplan. Tous deux travaillent pour 
Région de Nyon. Ils forment un binôme inter
disciplinaire pour formaliser une stratégie 
commune à l’échelle du Jura vaudois et, in fine 
faciliter l’officialisation des itinéraires VTT.

INTERVIEW
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Que sait-on de l’essor de la pratique du VTT 
dans le Jura vaudois ?

AL — Le Jura vaudois est confronté à une forte 
croissance de la pratique du Vélo Tout Terrain avec 
ou sans assistance électrique. Cette tendance est 
apparue nettement lors de l’épidémie de Covid-19. 
Elle s’est renforcée depuis. Si cette activité constitue 
une opportunité importante sur le plan touristique, le 
Jura présente encore peu d’itinéraires dédiés. Cela 
crée des situations de conflits entre cyclistes et 
autres usagers, ainsi qu’avec les pratiques agricoles 
et les espaces naturels ou forestiers.

Quels sont les enjeux touristiques et économiques 
pour les régions de moyenne montagne ?

AL — Avec le changement climatique, le modèle 
d’affaires exclusivement basé sur la neige n’est plus 
viable en moyenne montagne. Un territoire comme 
le Jura vaudois a heureusement de nombreux autres 
atouts à faire valoir ! Les vététistes le savent et en 
profitent en toutes saisons. En Suisse, le VTT 
représente chaque année environ 370 millions de 
francs de chiffre d’affaires et environ 400’000 
nuitées. Pratiquée par 11 % de la population (Étude 
Sport Suisse, 2022), cette activité génère des 
retombées pour l’hébergement, la restauration et 
les commerces locaux. En développant une offre 
coordonnée et accessible toute l’année, le Jura 
vaudois renforcerait son attractivité et diversifierait 
ses activités touristiques sur quatre saisons.

Inès Baudry, chargée de projet en aménagement du territoire,  
et Alexis Lacroix, délégué au tourisme pour Région de Nyon.

À quoi servira le Masterplan VTT 
Jura vaudois ?

IB — Ce masterplan fédère les autorités 
locales autour d’une vision commune. 
Il n’est pas un dossier d’autorisation de 
construire. Il s’agit plutôt d’une base 
solide qui offre un cadre pour engager 
sereinement la légalisation et l’aménage
ment des itinéraires, en concertation avec 
les services de l’État. Si l’homologation 
de nouveaux itinéraires est cruciale, 
nous devons aussi regarder en face les 
pratiques existantes, y compris celles qui 
se sont développées sans autorisation. 
Le masterplan permet d’identifier, 
comprendre et organiser ces usages sans 
les stigmatiser, afin de résoudre les 
situations conflictuelles qui sont désa
gréables pour tout le monde.

Comment se situe le Canton de Vaud en matière 
de planification VTT ?

IB — Les services cantonaux travaillent en ce 
moment même à l’élaboration de leur stratégie VTT 
et c’est une bonne nouvelle. Toutefois, les vététistes 
n’ont évidemment pas attendu cette stratégie pour 
rouler dans le Jura. Cette dynamique, qui est un atout 
pour le massif, s’accompagne localement de fortes 
attentes. Or elles se heurtent à la réalité de l’aména
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gement du territoire. Nous devons organiser l’espace 
de manière à concilier les intérêts de tout le monde … 
ce qui prend du temps ! Les bases légales vaudoises 
encadrent cela mais elles ne sont pas toujours bien 
calibrées pour le VTT. Grâce au travail des services 
cantonaux, j’espère que nous disposerons prochain
ement d’un cadre mieux adapté, comme il en existe 
à Fribourg par exemple.

Pourquoi est-il nécessaire d’officialiser 
les itinéraires ?

IB — L’officialisation des itinéraires, qui suivra le 
masterplan, dépasse la simple formalité admini
strative. Il s’agit d’une démarche responsable 
vis‑à‑vis de tous les usagers et usagères du massif. 
En promouvant des itinéraires attractifs, balisés 
et entretenus, nous permettons aux vététistes de 
choisir des parcours adaptés à leur niveau, roulables 
en toute sécurité. À cet enjeu s’ajoute l’impératif 

de cohabitation entre loisirs variés et activités 
essentielles comme l’agriculture et la foresterie. 
En officialisant, on reconnaît ces multiples légitimités 
et on définit les règles du jeu pour que chacune 
puisse pratiquer en paix. Enfin, cette démarche est 
cruciale d’un point de vue environnemental. 
En canalisant les flux, nous préservons les secteurs 
sensibles de la pression humaine.

Quelles sont les prochaines étapes du projet ?

IB — Avec les retouts de terrain et suite à un atelier 
participatif, nous avons établi une première carte du 
réseau avec le bureau Bikeplan. Celle-ci a été affinée 
en discussion avec les services cantonaux. La carte 
va être soumise aux municipalités concernées ce qui 
nous permettra de produire un masterplan complet 
avec des informations précises pour chaque tracé. 
Il pourrait être présenté au Canton en fin d’année, 
avant de revenir devant les municipalités début 2027.

© monVTT.ch
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Rencontre autour de la biodiversité 
au jardin

Avez-vous des questions à poser à Bernard Messerli, 
arboriculteur, sur les maladies des arbres fruitiers 
ou les parasites qui grouillent dans vos arbres au 
jardin ? Souhaitez-vous tout simplement partager un 
moment convivial avec d’autres passionnés de jardin 
et de biodiversité ? Inscrivez-vous à la rencontre 
proposée par le Parc Jura vaudois, le 21 mai à Gimel.

Le Parc proposera plusieurs fois par année des 
rencontres thématiques. Ces Jardi’Pauses permet
tront de traiter différentes questions liées au jardin 
et à la biodiversité en présence d’experts. Restez 
connectés à nos actualités ou inscrivez-vous à la 
newsletter pour en savoir plus !

Jardi’Pause

LE RENDEZ-VOUS À NE PAS MANQUER

Jeudi 21 mai 2026 de 16h à 18h

Café de la Poste · 1188 Gimel

Gratuit · Inscription obligatoire

parcjuravaudois.ch

Votre jardin est-il accueillant pour la 
biodiversité ? Le questionnaire permettant 
de réaliser un diagnostic gratuit de votre 
jardin est toujours disponible.

 
 
 
 
 
Scannez le QR-code  
pour y répondre.
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Observatoire 
citoyen du climat : 
c’est parti !
Et si vous rejoigniez l’aventure de 
l’Observatoire citoyen du climat ? Plus de 
30 bénévoles récoltent déjà des données 
climatiques pour étudier les changements 
qui s’opèrent dans le Parc Jura vaudois. 
Vous pourriez faire de même ou partager 
vos propres données.

Indicateurs

1	 Température quotidienne
2	 Fréquence et hauteur de la neige
3	 Migration des hirondelles et martinets
4	 Comptage des pontes d’amphibiens
5	 Suivi du développement des plantes  

(épicéa, hêtre, noisetier, épine noire)

Si vous souhaitez devenir bénévole ou que vous 
avez des données à partager, contactez le Parc !

Durant une saison ou plus, participez, vous aussi, 
à cette étude grandeur nature en suivant un ou 
plusieurs indicateurs, selon vos disponibilités. Vous 
relevez déjà certaines de ces données chez vous 
depuis un certain temps, par exemple via le système 
Weathermap ? Vos observations nous intéressent. 
Accepteriez-vous de les partager avec le Parc ?

Durant les 10 prochaines années, le Parc Jura vaudois 
va suivre 5 indicateurs pour documenter l’évolution 
climatique dans la région et compléter les données 
nationales.

Des événements et échanges permettront régulièr
ement aux bénévoles de partager leurs observations 
et d’en apprendre plus sur le sujet. 

PARTICIPER

climat@parcjuravaudois.ch · 022 366 51 79

parcjuravaudois.ch/observatoire-du-climat

© Fabian Branas
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#parcjuravaudois 

Immortalisez les paysages 
ou les événements de la vie 
du Parc. Publiez vos photos 
sur Instagram avec 
#parcjuravaudois. L’une 
d’entre elles sera peut-être 
publiée dans le Journal.

Randonnée printanière en 
direction de La Dôle par 
@‌coolistrecool.
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2026
Inscription obligatoire min. 3 jours à l’avance. 
Inscription et payement en ligne sécurisé sur parcjuravaudois.ch/activites. 
Tarif enfant jusqu’à 15 ans compris. Les chiens ne sont pas acceptés.

Ça butine au jardin  DÈS 8 ANS

De la ruche au jardin, le monde des abeilles mellifères et 
sauvages est fascinant. Découvrez leur rôle essentiel, comment 
les protéger, puis savourez un miel issu de leur précieux travail.
HORAIRE 13 h – 17 h  DIFFICULTÉ ~ 1 km ∕ △ 50 m  DÉPART La Coudre   

GUIDE Jean Stocker  TARIF ADULTE 50.– ∕ 35.– (membre)   

TARIF ENFANT 25.– ∕ 18.– (membre)

�  

La mélodie des alpages  DÈS 10 ANS

Par une soirée d’été, laissez-vous guider à travers 
les pâturages, savourez une fondue conviviale au chalet 
et vibrez au son de la musique de la Tournée des Refuges.

HORAIRE 18 h – 23 h  DIFFICULTÉ ~ 7 km ∕ △ 200 m   

DÉPART Col du Mollendruz   

GUIDE Jade Rochat ∕ Tournée des Refuges   

TARIF ADULTE 60.– ∕ 42.– (membre)  TARIF ENFANT 30.– ∕ 21.– (membre)  
INFOS Fondue incluse dans le prix

10.07

Balade de l’herboriste  2 ∕ 3  DÈS 12 ANS

Été – Participez à une balade gourmande à la Vallée de Joux.  
Au menu, cueillette de plantes et préparation d’une collation 100 % 
fraîche et naturelle !
HORAIRE 13 h 45 – 18 h  DIFFICULTÉ ~ 3 km ∕ △ 106 m  DÉPART Le Sentier   

GUIDE Myriam Matouschek  TARIF ADULTE 60.– ∕ 42.– (membre)   

TARIF ENFANT 30.– ∕ 21.– (membre)

Immersion nature  DÈS 12 ANS

Prenez le strict nécessaire et évoluez au rythme de la nature 
le temps d’un week-end ! Au programme : dormir à la belle étoile, 
randonner, cuisiner sur le feu et prendre du temps pour soi.
HORAIRE 9 h 15 (18.07) – 15 h (19.07)  DIFFICULTÉ ~ 12 km ∕ △ 350 m   

DÉPART Col de la Givrine  GUIDE Sabrina Malacorda  À PRENDRE Sac de 
couchage ∕ Matelas de sol  TARIF ADULTE 120.– ∕ 85.– (membre)   

TARIF ENFANT 60.– ∕ 42.– (membre)

�  

En vadrouille avec des ânes  DÈS 6 ANS

Vivez une expérience originale en compagnie d’un 
animal très attachant : l’âne. Cette balade vous emmènera 
sur les contreforts du massif du Jura vaudois, dans des sites 
archéologiques mystérieux.

HORAIRE 9 h 45 – 15 h 30  DIFFICULTÉ ~ 8.8 km ∕ △ 260 m   

DÉPART Mont-la-Ville  GUIDE Olivier Steiner  À PRENDRE Pique-nique   

TARIF ADULTE 60.– ∕ 42.– (membre)  TARIF ENFANT 30.– ∕ 21.– (membre)

16.08

27.06

11.07

18-19.07

 

Dégustez le paysage  DÈS 10 ANS

Marchez au cœur des paysages emblématiques 
du Jura vaudois, de Pétra Félix à la Dent de Vaulion. 
Une randonnée gourmande rythmée par des dégustations 
de spécialités locales.

HORAIRE 9 h 30 – 16 h  DIFFICULTÉ ~7 km ∕ △ 360 m  DÉPART Pétra Félix   

GUIDE Nina Salamon  TARIF ADULTE 50.– ∕ 35.– (membre)   

TARIF ENFANT 25.– ∕ 18.– (membre)

30.05

	 Passeurs de mémoire  DÈS 10 ANS

Plongez au cœur de l’histoire avec cette randonnée sur les 
chemins jadis empruntés par des résistants lors de la Seconde 
Guerre mondiale. Récits et témoignages résonnent au plus profond 
de la forêt du Risoud.
HORAIRE 10 h – 16 h  DIFFICULTÉ ~ 8 km ∕ △ 200 m  DÉPART Le Brassus   

GUIDE Emmanuelle Wolff ∕ Association Passeurs de mémoire ∕ Yves Giroud   

À PRENDRE Pique-nique  TARIF ADULTE 50.– ∕ 35.– (membre)   

TARIF ENFANT 25.– ∕ 18.– (membre)

Grottes et secrets calcaires  DÈS 12 ANS

Le Jura vaudois abrite un vaste réseau de cavités et de 
grottes. Initiez-vous à la spéléologie et explorez deux sites 
emblématiques de cette région façonnée par l’eau et le temps.
HORAIRE 10 h – 14 h 45  DIFFICULTÉ ~ 5 km ∕ △ 280 m  DÉPART Vaulion   

GUIDE ISSKA ∕ Spéléo-Club de la Vallée de Joux  À PRENDRE Pique-nique   

TARIF ADULTE 50.– ∕ 35.– (membre)  TARIF ENFANT 25.– ∕ 18.– (membre)

De l’alpage au fromage  DÈS 12 ANS

Parcourez les alpages du Jura vaudois lors d’une randonnée 
guidée depuis la Givrine, entre savoir-faire ancestral et dégustation 
de fromages du terroir.
HORAIRE 8 h 15 – 15 h 30  DIFFICULTÉ ~ 10 km ∕ △ 350 m  DÉPART Col de la Givrine   

GUIDE Denis Rychner  TARIF ADULTE 50.– ∕ 35.– (membre)   

TARIF ENFANT 25.– ∕ 18.– (membre)

06.06

14.06

20.06
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	 Mon objet au couteau suisse  DÈS 8 ANS

Laissez libre cours à votre imagination lors d’un atelier créatif en 
forêt ! Au programme : initiation à l’utilisation d’un couteau suisse 
et confection 100 % naturelle d’un objet unique en bois.
HORAIRE 13 h 35 – 16 h 35  DIFFICULTÉ ~ 1 km ∕ △ 70 m  DÉPART Saint-Cergue   

GUIDE Sabrina Malacorda  À PRENDRE Couteau suisse   

TARIF ADULTE 50.– ∕ 35.– (membre)  TARIF ENFANT 25.– ∕ 18.– (membre)

�  

Rendez-vous estival au potager  DÈS 8 ANS

La saison n’est pas finie au jardin ! Venez pratiquer le 
jardinage durable au potager écologique du Bois de Chênes. 
Une activité idéale pour mettre les mains dans la terre.

HORAIRE 9 h – 12 h  LIEU Bois de Chênes  GUIDE Charline Daujat   

À PRENDRE Gants de jardinage  TARIF ADULTE 35.– ∕ 25.– (membre)   

TARIF ENFANT 18.– ∕ 13.– (membre)

29.08

La ronde des chauves-souris  DÈS 10 ANS

Avez-vous déjà admiré le vol des chauves-souris au 
crépuscule ? Cette excursion nocturne sera une occasion unique 
d’en savoir plus sur ces petits mammifères ailés qui affectionnent 
les gouffres du Jura vaudois.
HORAIRE 19 h 45 – 1 h  DIFFICULTÉ ~ 3 km ∕ △ 90 m  DÉPART Col du Marchairuz   

GUIDE Anouk Hoang  TARIF ADULTE 35.– ∕ 25.– (membre)   

TARIF ENFANT 18.– ∕ 13.– (membre)

Compote, confiote & Cie  DÈS 8 ANS

Que faire des fruits moches ou abimés qui tombent de l’arbre à 
l’approche de l’automne ? Le Domaine le Pontet vous accueille dans 
son atelier pour découvrir les mille et une manière de les sublimer.
HORAIRE 13 h 30 – 16 h 30  LIEU Gingins  GUIDE Domaine Le Pontet  TARIF Gratuit

Brame du cerf  DÈS 10 ANS

En septembre, un son puissant retentit à travers les  
sous-bois. Grâce à l’ouïe aiguisée d’un naturaliste et  
ancien surveillant de la faune, tentez d’entendre le roi  
des forêts pendant la période du brame.
HORAIRE 18 h 15 – 21 h  DIFFICULTÉ ~ 1 km ∕ △ 80 m  DÉPART Les Amburnex   

GUIDE André Vietti  À PRENDRE Pique-nique   

TARIF ADULTE 35.– ∕ 25.– (membre)  TARIF ENFANT 18.– ∕ 13.– (membre)

Balade de l’herboriste  3 ∕ 3  DÈS 12 ANS

Automne – Dans les forêts et pâturages de la Vallée de Joux, 
apprenez à identifier les plantes de saison et les arbustes à petits 
fruits comestibles ou toxiques. Préparez-vous pour l’hiver en 
confectionnant un sirop contre la toux et une gelée.

22.0806.06

04.09

09.09

18.09 
22.09 
25.09

27.09

HORAIRE 10 h 45 – 17 h 30  DIFFICULTÉ ~ 3 km ∕ △ 106 m  DÉPART Le Sentier  GUIDE 
Myriam Matouschek  À PRENDRE Pique-nique  TARIF ADULTE 60.– ∕ 42.– 
(membre)  TARIF ENFANT 30.– ∕ 21.– (membre)

Refuges forestiers : histoire et gourmandise  DÈS 12 ANS

Au détour des sentiers, explorez les refuges forestiers. Une 
journée pleine de charme pour découvrir leurs anecdotes, admirer 
les couleurs d’automne et savourer une raclette au fond des bois.
HORAIRE 9 h 30 – 15 h 30  DIFFICULTÉ ~ 9 km ∕ △ 250 m  DÉPART Les Amburnex   

GUIDE Geneviève Fol  TARIF ADULTE 50.– ∕ 35.– (membre)   

TARIF ENFANT 25.– ∕ 18.– (membre)

À la découverte des champignons  DÈS 10 ANS

L’automne venu, la forêt jurassienne offre une grande  
diversité de champignons, mais il n’est pas toujours facile  
de les reconnaître. Grâce aux conseils d’un expert, apprenez  
à les identifier.
HORAIRE 9 h 30 – 15 h  DIFFICULTÉ ~ 2 km ∕ △ 40 m  DÉPART Ballens   

GUIDE Olivier Jean-Petit-Matile  À PRENDRE Pique-nique   

TARIF ADULTE 35.– ∕ 25.– (membre)  TARIF ENFANT 18.– ∕ 13.– (membre)

	 Les mains dans le pétrin  DÈS 12 ANS

Entrez au chaud, dans le fournil de Moiry, où toutes les 
semaines, Jack Capt cuit une fournée de pains. À ses côtés et dans 
la tradition d’antan, apprenez à fabriquer du pain au levain bio.
HORAIRE 13 h 15 – 18 h  LIEU Moiry  GUIDE Jack Capt   

TARIF ADULTE 60.– ∕ 42.– (membre)  TARIF ENFANT 30.– ∕ 21.– (membre)

Contes d’hiver autour du feu  DÈS 5 ANS

Au départ de Saint-George, une petite marche à la lueur des 
étoiles donne le ton de la soirée. Assis autour d’un feu, en pleine 
forêt, laissez-vous transporter par les légendes d’hiver.
HORAIRE 17 h 15 – 19 h 15  DIFFICULTÉ ~ 1.3 km ∕ △ 40 m  DÉPART Saint-George   

GUIDE Geneviève Fol  À PRENDRE Collation ∕ Couverture chaude   

TARIF ADULTE 20.– ∕ 14.– (membre)  TARIF ENFANT 10.– ∕ 7.– (membre)

Traces et indices  DÈS 10 ANS

Jouez aux détectives et cherchez les traces et indices 
laissés par la faune sauvage. Empreintes, restes de repas ou 
encore abroutissement, comment identifier qui est passé par là ?
HORAIRE 9 h 15 – 15 h 45  DIFFICULTÉ ~ 7.2 km ∕ △ 330 m   

DÉPART Col de la Givrine  GUIDE Mathieu Hänni  À PRENDRE Pique-nique   

TARIF ADULTE 50.– ∕ 35.– (membre)  TARIF ENFANT 25.– ∕ 18.– (membre)

03.10

11.10 
17.10 

24.10

06.11 

04.12

23.01.2027

	 Inscription en liste d’attente (activité complète)

D’autres activités seront proposées en cours d’année. Pour ne rien 
manquer, visitez le site internet du Parc ou abonnez-vous à la newsletter !
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GRANDIR AVEC LE PARC

Joue avec les 
super-héros de 
l’eau
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Sentier de l’eau 
et du Vallon 
du Nozon
Le 2 mai, le Parc naturel régional Jura 
vaudois a inauguré le Sentier de l’eau et 
du Vallon du Nozon. Ce parcours didactique 
et ludique propose une immersion dans 
l’un des vallons les mieux préservés 
de la région. Suivez le cincle plongeur 
et jetez-vous à l’eau !

Savez ce qu’est une ripisylve ? Ou que les gammares 
changent de couleurs en fonction de la qualité de 
l’eau ? Avez-vous déjà entendu parler des 23 kilo
mètres de bisses et canaux qui irriguaient autrefois 
le Vallon du Nozon ? Grâce aux 12 postes didactiques 
et modules ludiques installés le long du Sentier de 
l’eau et du Vallon du Nozon, ces questions n’auront 
bientôt plus de secrets pour vous. Conçu par le Parc 
pour valoriser le patrimoine naturel et culturel de la 
région, cet itinéraire invite à découvrir la géologie du 
massif jurassien, la biodiversité aquatique, les 
écosystèmes, l’histoire et le patrimoine des lieux ou 
encore les enjeux actuels autour de la ressource eau.

LOISIR

© Gabriel Lado
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Le sentier d’environ 5.6 kilomètres relie le lieu-dit 
Nidau, sur la commune Vaulion à la gare de Croy-
Romainmôtier. Il suit des itinéraires balisés et ne 
présente aucune difficulté. Il est praticable librement 
et accessible en transports publics, ce qui en fait une 
offre touristique particulièrement adaptée aux 
visiteurs souhaitant explorer la région de manière 
durable. Extension de l’Espace découvertes aménagé 
en 2024 à La Porterie, il permet de visiter 
Romainmôtier et ses environs sous un nouvel angle.

Une inauguration 
en grande pompe

L’inauguration du Sentier de l’Eau 
et du Vallon du Nozon s’est tenue 
le 2 mai 2026 à Romainmôtier, 
en présence de la conseillère 
d’État Isabelle Moret, cheffe du 
Département de l’économie, 
de l’innovation, de l’emploi et du 
patrimoine et d’une soixantaine 
de personnes. Cet événement a 
réuni des représentants des 
communes du Parc, des organismes 
de développement régional, des 
offices du tourisme du territoire, 
des services cantonaux ainsi que 
les nombreux partenaires ayant 
contribué à la réalisation du projet. 
Le Parc Jura vaudois a eu l’honneur 
de les accueillir à cette occasion.

© Gabriel Lado
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Le projet a été élaboré en étroite collaboration avec les communes, propriétaires 
fonciers, le garde-forestier et les services cantonaux. Il a bénéfi cié des soutiens 
fi nanciers de plusieurs acteurs publics et privés : la Confédération via le 
programme Innotour, l’État de Vaud, le Comité régional d’Orbe de l’ADNV, la 
Fondation Audemars Piguet pour les Arbres ainsi que la Fondation Ernest Dubois. 
Cette diversité des contributions témoigne de l’intérêt suscité par une initiative 
alliant sensibilisation environnementale, tourisme doux et ancrage local.

Huit modules interactifs jalonnent le parcours et 
invitent les plus jeunes visiteurs à manipuler, 
observer, comparer et expérimenter, en compagnie 
du Cincle pirate. Ces dispositifs permettent d’aborder 
les thématiques de manière active, en favorisant 
l’apprentissage par l’expérience. Au cœur de cette 
approche se trouve une chasse au trésor qui accom-
pagne les randonneurs jusqu’à Romainmôtier. 

À chaque poste, un indice est à découvrir. Une fois 
l’ensemble des éléments réunis, ne reste qu’à recon-
stituer le mot mystère. À l’arrivée, une petite récom-
pense attend les chasseurs de trésor à La Porterie.

Chasse au trésor 
pour les familles

Sentier de l’eau et du Vallon du Nozon

Départ de Vaulion (arrêt Nidau)

Arrivée à la Gare de Croy-Romainmôtier

5.6  km (△ -267 m) · 2 heures

Les traductions en allemand et en anglais 

sont disponibles en ligne ou dans une brochure 

en libre-service. L’itinéraire est référencé 

dans l’application NatuRando.

© Benohit
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Des fruits à 
déguster sans 
modération
Compotes pomme-poire-mirabelle, 
confiote ou gelée, sirop de coing et pommes 
séchées : voici les créations Fruits du Parc, 
élaborées en 2025. Le projet se poursuit 
cette année. Avec vous ?

Ces Fruits du Parc ont le goût du terroir et la saveur 
des rencontres. Ils ont été glanés, par des bénévoles, 
sur des arbres fruitiers haute-tige, sur le territoire du 
Parc Jura vaudois. Avant d’être transformés, au 
Domaine Le Pontet à Gingins, avec soin et patience, 
mais surtout sans conservateurs artificiels et en 
limitant l’ajout de sucre.

Après le succès de l’opération 2025, la saison 2026 
s’annonce tout aussi fructueuse. Le Parc cherche de 
nouveaux vergers haute-tige, dont les arbres 
n’auraient pas été traités. Que vous soyez agriculteur 
ou simplement habitant du Parc, n’hésitez pas à nous 
confier les fruits de vos arbres !

Nous accueillons aussi volontiers de nouveaux 
bénévoles qui souhaiteraient donner un peu de leur 
temps en échange de quelques caisses de fruits ou 
créations Fruits du Parc. Les journées de cueillettes 
participatives auront lieu entre juillet et octobre, 
selon les variétés, en semaine ou le week-end.

Enfin, une activité grand public gratuite est d’ores 
et déjà prévue à l’agenda, le 9 septembre 2026. 
L’occasion de découvrir quelques tournemains pour 
cuisiner, conserver ou stériliser les récoltes 
automnales.

ÉCONOMIE DE PROXIMITÉ

Annoncez vos arbres ou vos disponibilités

en tant que bénévoles à info@parcjuravaudois

ou au 022 366 51 70.

Activité : Compote, confiote & Cie

Mercredi 9 septembre 2026 de 13h30 à 16h · Gingins
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Jack Capt est cuisinier et boulanger de profession. 
Après avoir navigué entre l’hôtellerie, le monde 
institutionnel et la formation de jeunes, c’est à 
l’approche de la retraite que sa femme Marie et lui 
décident de s’installer à Moiry.

Porté par l’envie de redonner une place de choix au 
pain confectionné dans les règles de l’art et d’amener 
une réflexion sur la manière de le consommer, Jack 
allume chaque semaine, depuis une dizaine d’années, 
le four banal de Moiry. Aidé par Marie, il prépare un 
large assortiment de pains au levain labellisés 
Produits des parcs suisses ainsi que quelques pâtis
series boulangères (tresses, tartes aux pommes, etc.), 
dans ce four historique. Le secret : la proximité, la 
magie, l’amour et la patience.

Les pains sont confectionnés avec des farines bio 
de la Ferme Arc-en-Ciel à Juriens et des farines du 
moulin Chevalier à Cuarnens. Pétrie à la main, la pâte 
lève entre 18 et 20 heures. Ce temps est nécessaire 
pour le développement des arômes, améliore la 
digestion du gluten et la conservation du pain. La 
cuisson au four à bois permet d’obtenir une croûte 
bien marquée. Farines de haute qualité et longue 

fermentation au levain permettent d’obtenir un pain 
d’une qualité nutritionnelle bien supérieure à celle 
du pain industriel.

Chaque jeudi, les habitants du village et des 
alentours viennent acheter le pain sur place. Ils en 
profitent pour partager un moment convivial. Une 
démarche sociale que Jack Capt partage au sein de 
l’association Graines et pains. Cette dernière 
rassemble des paysans et paysannes, meuniers et 
meunières, boulangers et boulangères désireux de 
promouvoir une agriculture et des savoir-faire 
respectueux du vivant qui ont un impact positif sur 
le tissu économique local.

Jack Capt

RENCONTRE AVEC

Le pain est une 
matière vivante. 
Ce n’est pas 
seulement un 
aliment, c’est 
aussi un lien 
social qui unit 
les gens autour 
de valeurs 
communes.

”

Four banal de Moiry · Place de l’Église 2 · 1148 Moiry

Vente de pain les jeudis de 16h30 à 19h30

© Sigfredo Haro

Passionné de pain vivant, Jack Capt 
perpétue une tradition millénaire avec 
ses pains au levain cuits au four à bois.
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PATRIMOINE PAYSAGER

 La greff e fruitière 
au secours des 
variétés locales
Les vergers haute-tige sont un élément du 
patrimoine paysager du Jura vaudois. 
Depuis plusieurs années, le Parc plante des 
arbres sur des parcelles communales ou 
privées. Désormais il mène aussi un projet 
de greff es fruitières avec Amélie Chézeaux.

Qui a déjà croqué une cerise Noire de Bière ou dans 
une prune de la Vallée de Joux ? Ces raretés font 
partie du patrimoine fruitier de la région. Très locales, 
elles sont peu présentes et il est diffi  cile de se les 
procurer dans les pépinières. Afi n de préserver ce 
patrimoine local, le Parc a mis sur pied un projet de 
greff e fruitière, en collaboration avec la pépiniériste 
Amélie Chézeaux.

Dix variétés locales ont été choisies et greff ées 
durant l’hiver. Les plants grandiront à Juriens. Dès 
l’automne 2028, ils seront installés dans diff érents 
vergers du Parc. 

Quelques variétés 
du Jura vaudois

Pomme
Bovarde · Belle de Ballaigues · 
Pomme Cloche

Poire
Bergamotte de Ballaigues · 
Sept-en-gueule

Cerise
Noire de Bière · Griotte 
Berger · Cerise à l’Once

Prune
Prune de Marchissy · 
Prune de la Vallée de Joux



21 Mai 2026Patrimoine paysager

Aux abords des villages ou en zone agricole, 
les arbres fruitiers haute tige ponctuent le paysage. 
Depuis 2018, le Parc a planté plus de 1000 arbres 
pour reconstituer et entretenir ce patrimoine. 
Important pour la biodiversité, ces arbres off rent 
également des fruits, qui ne se cueillent parfois qu’ici. 
C’est notamment le cas de la prune de Marchissy, 
une délicatesse jaune verdâtre que l’on ne trouve 
qu’à Marchissy et Longirod. Il en va de même pour 
la cerise Noire de Bière, qui comme son nom ne 
l’indique pas, vient de Montricher ! 

Quelle est votre activité professionnelle ?

Horticultrice diplômée en 2023 au Centre de 
formation nature et environnement de Lullier, j’exerce 
aujourd’hui une activité indépendante en tant que 
paysagiste. J’off re mes services et conseils autour 
des arbres fruitiers, dans les vergers privés et 
communaux. À côté de cette activité, je cultive une 
pépinière fruitière d’espèces et de variétés diverses 
en forme plein-vent, située à Juriens.

En quoi consiste la greff e fruitière ?

La multiplication d’arbres fruitiers commence par le 
greff age d’une variété (partie aérienne de l’arbre) sur 
un porte-greff e (système racinaire). Les arbres 
fruitiers que l’on trouve dans nos jardins et dans les 

vergers professionnels sont tous des clones de 
variétés sélectionnées, à l’exception de certains fruits 
à noyau. Je choisis essentiellement des variétés 
anciennes de Suisse romande issues d’un verger 
étalon, verger destiné à produire des rameaux 
greff ons. Je propose aussi du greff age à façon pour 
des particuliers souhaitant sauver un arbre de variété 
inconnue.

Pourquoi participer au projet du Parc ?

J’aime cultiver des arbres pour savoir qu’ensuite ils 
seront plantés pas très loin de là où ils ont grandi, 
avec vue sur les Alpes ! Le choix des variétés est 
également intéressant. Il est important de proposer 
des variétés particulières, diff érentes de celles que 
l’on peut trouver dans le commerce. C’est aussi une 
belle manière de sensibiliser les gens à l’importance 
de l’arbre haute-tige dans nos paysages et à la riche 
diversité variétale de notre région.

Questions à Amélie Chezeaux, 
horticultrice.
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LOISIRS

Savurando 2026

Pour la quatrième année consécutive, la Savurando 
vous immerge dans les secrets du patrimoine culturel 
et immatériel du Parc Jura vaudois. Découvrez, en 
groupe, en famille ou entre collègues, les saveurs du 
terroir au fil d’intrigantes énigmes. Conviviale et 
chaleureuse, cette balade gourmande met l’accent 
sur différents savoir-faire artisanaux. Tout en profitant 
de panoramas exceptionnels, vous dégusterez 
de délicieux produits locaux. Plaisir pour les papilles 
garanti ! 

Du 27 mai au 31 octobre 2026

Plusieurs départs entre 10h et 11h30 du mercredi au dimanche

En français et en allemand · Inscriptions obligatoires

savurando.ch

Aubonne Gourmande

Entre collègues, en famille ou entre amis, partagez un 
menu inédit, le samedi 30 mai 2026, le long d’un 
parcours de 6.5 kilomètres. De l’apéro au dessert, 
Aubonne Gourmande propose de déguster des 
produits locaux cuisinés par des locaux, tout au long 
du chemin. Le départ et l’arrivée se font au château, 
par groupe, toutes les 15 minutes. L’itinéraire est 
accessible à toutes et tous, y compris aux poussettes. 
Ne manquez ni les animations ni le stand du Parc Jura 
vaudois, sur l’esplanade à l’arrivée !

Samedi 30 mai 2026

Infos et inscriptions (jusqu’au 15 mars) · aubonne-tourisme.ch

© SuisseTourisme ∕ Christian Meixner



23� Mai 2026

SOUTENIR LE PARC

ACTUALITÉ DES PARCS SUISSES

Devenir Membre

Le Parc Jura vaudois est l’affaire de tous et toutes ! 
En tant qu’individuel, famille ou collectif, chacun peut 
devenir membre du Parc. Les membres reçoivent 
des informations régulières, bénéficient de certains 
avantages et peuvent participer à l’assemblée 
générale annuelle pour faire entendre leur voix.

Individuel	 50.–	 ∕ an� − 30 % sur nos activités 
Famille	 100.–	 ∕ an� − 30 % sur nos activités 
Collectif	 200.–	∕ an

parcjuravaudois.ch/soutenir

Programme d’allègement budgétaire

Lors de la session de printemps, les Chambres 
fédérales ont décidé de réduire les coupes budgé
taires dans le domaine de l’environnement de 10 % 
à 2 %. Le plan d’économie 2027 de la Confédération 
aura toutefois un impact important. Le Réseau des 
parcs défend activement ses membres, dont le Parc 
Jura vaudois.

Bon-cadeau

Vous souhaitez offrir à quelqu’un qui vous est cher 
une activité dans le Parc Jura vaudois ? Pensez à nos 
bons-cadeaux d’une valeur de 35.–

Commande en ligne sécurisée sur parcjuravaudois.ch/activités

Activités
2026

Parc naturel régional 
Jura vaudois

+41 22 366 51 70

 info @ parcjuravaudois.ch
www.parcjuravaudois.ch

 @parcjuravaudois

Inscription obligatoire sur 
www.parcjuravaudois.ch sous 
Découvrir → Programme d’activités. 
Paiement sécurisé en ligne.

Le tarif enfant s’applique jusqu’à l’âge 
de 15 ans compris.

Pour toutes nos activités, les chiens 
ne sont pas acceptés. Merci de votre 
compréhension.

Si vous le pouvez, privilégiez les 
transports publics pour participer 
à nos activités !

Rejoignez le Parc ! Soutenez le Parc 
en devenant membre et profi tez, 
notamment, de 30 % de rabais sur 
les activités payantes. Individuel 
(50.– / an), famille (100.– / an).

D’autres activités seront proposées 
en cours d’année. Pour ne rien 
manquer, visitez notre site web ou 
abonnez-vous à notre newsletter !

Le réveil de l’Alouette lulu DÈS 10 ANS

Au lever du jour, aux côtés d’un ornithologue passionné, guettez le siffl  ement mélodieux 
et apprenez-en plus sur les habitudes discrètes de l’Alouette lulu, sur les alpages du Parc 
Jura vaudois.

HORAIRE 6 h – 10 h 30 DIFFICULTÉ ~6 km ∕ △ 140 m DÉPART Les Amburnex 
GUIDE Yves Menétrey À PRENDRE Collation ∕ Jumelles TARIF Gratuit

02.05

NOUVEAU

S.O.S batraciens DÈS 8 ANS

Partez à la rescousse du prince charmant, aidez-le à traverser la route lors d’une mission 
de sauvetage batraciens, puis visitez le 1er Festival Photo de Saint-Cergue consacré à l’eau.

HORAIRE 8 h – 12 h DIFFICULTÉ ~700 m ∕ △ 13 m DÉPART Saint-Cergue 
GUIDE Vincent Jeannet TARIF Gratuit

14.03

NOUVEAU

Dégustez le paysage DÈS 10 ANS

Marchez au cœur des paysages emblématiques du Jura vaudois, de Pétra Félix à la Dent 
de Vaulion. Une randonnée gourmande rythmée par des dégustations de spécialités locales.

HORAIRE 9 h 30 – 16 h DIFFICULTÉ ~7 km ∕ △ 360 m DÉPART Pétra Félix GUIDE Nina Salamon 
TARIF ADULTE 50.– ∕ 35.– (membre) TARIF ENFANT 25.– ∕ 18.– (membre)

30.05

NOUVEAU

La révolte des Zozios DÈS 6 ANS

En famille, vivez un spectacle burlesque où des oiseaux malicieux bouleversent 
deux cuisinières et explorez leur univers lors d’un atelier avec un·e ornithologue.

HORAIRE Deux sessions : 13 h 30 – 16 h ∕ 14 h 45 – 17 h 15 DIFFICULTÉ ~1 km ∕ △ 50 m 
DÉPART Aubonne GUIDE Théâtre de Vidy ∕ L’éprouvette-UNIL À PRENDRE Collation ∕ Jumelles 
TARIF ADULTE 35.– ∕ 25.– (membre) TARIF ENFANT 18.– ∕ 13.– (membre)

25.04

NOUVEAU

Balade de l’herboriste  1 ∕ 3 DÈS 12 ANS

Printemps – Cueillez des plantes sauvages aux vertus méconnues en compagnie 
d’une herboriste de la Vallée de Joux. À l’issue de cette balade, confectionnez un roll-on 
pour soigner les piqûres d’insectes et un baume pour les écorchures.

HORAIRE 13 h 45 – 18 h DIFFICULTÉ ~ 3 km ∕ △ 106 m DÉPART Le Sentier GUIDE Myriam Matouschek 
TARIF ADULTE 60.– ∕ 42.– (membre) TARIF ENFANT 30.– ∕ 21.– (membre)

26.04

Passeurs de mémoire DÈS 10 ANS

Plongez au cœur de l’histoire avec cette randonnée sur les chemins jadis empruntés 
par des résistants lors de la Seconde Guerre mondiale. Récits et témoignages résonnent 
au plus profond de la forêt du Risoud.

HORAIRE 10 h – 16 h DIFFICULTÉ ~ 8 km ∕ △ 200 m DÉPART Le Brassus 
GUIDE Emmanuelle Wolff  ∕ Association Passeurs de mémoire / Yves Giroud 
À PRENDRE Pique-nique TARIF ADULTE 50.– ∕ 35.– (membre) TARIF ENFANT 25.– ∕ 18.– (membre)

06.06

Grottes et secrets calcaires DÈS 12 ANS

Le Jura vaudois abrite un vaste réseau de cavités et de grottes. Initiez-vous à la spéléologie 
et explorez deux sites emblématiques de cette région façonnée par l’eau et le temps.

HORAIRE 10 h – 14 h 45 DIFFICULTÉ ~ 5 km ∕ △ 280 m DÉPART Vaulion 
GUIDE ISSKA ∕ Spéléo-Club de la Vallée de Joux À PRENDRE Pique-nique 
TARIF ADULTE 50.– ∕ 35.– (membre) TARIF ENFANT 25.– ∕ 18.– (membre)

14.06

NOUVEAU

De l’alpage au fromage DÈS 12 ANS

Parcourez les alpages du Jura vaudois lors d’une randonnée guidée depuis la Givrine, 
entre savoir-faire ancestral et dégustation de fromages du terroir.

HORAIRE 8 h 15 – 15 h 30 DIFFICULTÉ ~ 10 km ∕ △ 350 m DÉPART Col de la Givrine 
GUIDE Denis Rychner TARIF ADULTE 50.– ∕ 35.– (membre) TARIF ENFANT 25.– ∕ 18.– (membre)

20.06

NOUVEAU
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